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   ①ビアパーティーの感想 

    ・生ビール、枝豆、おにぎり、料理がおいしかった。 

    ・缶酎ハイ、お茶が少なかった。 

    ・ミニコンサートの出演者の歌が上手だった。コンサートの時間もこの位でちょうど良かった。 

    ・幹事さんご苦労さまでした。   
 
   ②二階の和室の利用について話し合いました。 

    午後１２時～１時は、休憩する方を優先します。チラシ作業をしている方がいても、テレビを 

    つけて見ていてもいいです。 
 
   ③行事などの希望を出し合いました。 

    ・外食会、買い物ツアーの企画をしてほしい。 

    ・昼食リクエストメニュー  カツカレー、ラーメンという声がありました。 

             

 

 

  ８月８日、朝から雨で外での開催が心配されましたが、午後には雨もやんで、予定どうり 

  行うことができました。                       

                

 

 

 

 
 
   

 

 

 

 

    

９月１０日（水）１３時１５分から地震を想定した 

防災訓練行います。 

通所者はご参加下さい。  

                       

                                

 
 

 

 

9 月の予定 
 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

1 

＊ｶﾌｪりらん 

＊PM うどん作業 

＊チラシ作業 

2     

＊AM うどん作業   

3 

＊PM うどん作業 

4      

＊AM うどん作業        

５ 

 

６ 

 

7 

 

8 

＊ｶﾌｪりらん 

＊PM うどん作業 

 

＊チラシ作業 

9 

＊AM うどん作業 

＊陽だまり 

ﾒﾝﾊﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸ 

10 

＊PM うどん作業 

*防災訓練 

11 

＊AM うどん作業 

12 

 

 

13 

 

14 

関原祭り 

陽だまり営業 

15 

 敬老の日 

 

 

 

16 
ﾞ  

＊PM うどん作業 

＊チラシ作業 

 

17 

＊AM うどん作業 

＊PM うどん作業 

18 

＊AM うどん作業 

19 

＊地活ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 

20 

 

21 

 

22 

＊ｶﾌｪりらん 

*PM 閉所 

＊チラシ作業 

23 

秋分の日 

24 

＊PM うどん作業 

25 

＊AM うどん作業 

＊ﾋﾟｱｻﾎﾟｰﾄｸﾞﾙｰﾌﾟ 

26 

 

27 

 

28 

 

 

29 

＊ｶﾌｪりらん 

＊PM うどん作業 

＊チラシ作業 

30 

＊AM うどん作業 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

【活動のご案内】 

 ＊昼食ｻｰﾋﾞｽ・・・登録者を対象に、開所日の昼食を 300 円で提供します。 

           前日までに予約が必要です。 

 ＊喫茶の勤務・・・工賃を支給します。 

 ＊うどん作り・・・手打ちうどんを作って販売しています。工賃を支給します。 

 ＊チラシ作業・・・チラシを詰める作業です。工賃を支給します。チラシがなくなり次第終了です。 

 

 
 
                   ＊開所時間・・・月曜～金曜／９：30～16：30 

                   ＊閉 所 日・・・土･日・祝日 

                   ＊交通ｱｸｾｽ・・・①長岡駅大手口６番線 関原方面行きバス 

                                 『池の端』下車 徒歩すぐ 

                           ②長岡駅大手口５番線 柏崎方面行きバス 

                                 『関原』下車 徒歩 15 分 

 

9 月号 

地活ミーティングより 

ミニコンサートとビアパーティーをしました 

防災訓練のお知らせ 

 

のご案内 
９月２２日は職員研修

により、午後から臨時閉

所します。ご迷惑をおか

けしますが、よろしくお

願いします。 

お知らせ 


