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  地活ミーティングより 

①11 月行事 「紅葉狩り」の反省会（感想） 

  紅葉がきれいだった。もみじ園内の歩きが心配だったが、意外と楽だった。美術館の方も見たかっ

た。新津鉄道資料館をもっとゆっくり観たかった。また、行きたい。 

②12 月行事である恒例の「クリスマス・忘年会」について 

  日程決定 12 月 12 日（金曜日） 

  メニューのリクエストは「すきやき」「よせなべ」「おでん」という声あり。 

  大体、昨年と同じような感じで良いというメンバーの意見をふまえて、物価の値上げ等により、予

算と調整することにします。→後日、自己負担金 1200 円の了承を得る。 

 

 

   

                     

            

 

 

 

 
 
   

 

 

    

 クリスマス・忘年会のご案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

良いお年をお迎えください！ 

12 月の予定  
 

 

【活動のご案内】 

 ＊昼食ｻｰﾋﾞｽ・・・登録者を対象に、開所日の昼食を 300 円で提供します。 

           前日までに予約が必要です。 

 ＊喫茶の勤務・・・工賃を支給します。 

 ＊うどん作り・・・手打ちうどんを作って販売しています。工賃を支給します。 

 ＊チラシ作業・・・チラシを詰める作業です。工賃を支給します。チラシがなくなり次第終了です。 

 

 
 
                   ＊開所時間・・・月曜～金曜／９：30～16：30 

                   ＊閉 所 日・・・土･日・祝日 

                   ＊交通ｱｸｾｽ・・・①長岡駅大手口６番線 関原方面行きバス 

                                 『池の端』下車 徒歩すぐ 

                           ②長岡駅大手口５番線 柏崎方面行きバス 

                                 『関原』下車 徒歩 15 分 

 

日  月  火 水 木 金 土 
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＊ｶﾌｪりらん 

*PM うどん作業 

＊チラシ作業 
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*PM うどん作業 
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陽だまり MM 
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忘年会 
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*PM うどん作業 
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*AM うどん作業 

ピアサポート

グループ 
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地活メンバー 

ミーティング 
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大掃除 

30 

年末休み 

地活閉所 
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年末休み 

地活閉所 

 

  

 

 

  

 

  

12 月号 

年の瀬も押し迫ってまいりました。 

皆様にとってどんな一年だったでしょうか？ 

飲んで食べて、午年をうま～く納めましょう！ 

  日 時：12月 12日（金曜日）11：45～13：30 

  内 容：昼食会（すき焼き・おにぎり・ケーキ） 

       ビンゴゲーム 

  参 加 費：1200円 

  申込締切：12月 4日（木曜日） 

お知らせ 

地活閉所  

 12/30～1/4 

1/5（月）から 

開所致します。 

中野邸もみじ園            新津鉄道資料館 

紅葉狩りを楽しんできました！！ 


