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   ①観桜会について話し合い、行き先は『悠久山公園』という希望が多くありました。昼食は 

    全員一致でお弁当に決まりました。途中で『アピタ』にも立ち寄ることになりました。ま 

    た、２名の方が幹事に選ばれました。 

    →運転ボランティアさんの都合を確認し、４月 18 日（金）で OK とのお返事を頂きまし 

     た。幹事の方と計画していく予定です。 
 
   ②『買い物ツアー』の行き先について、４月のミーティングで話し合いたいと思います。希 

    望するお店を考えておいてもらえたらと思います。 

 

 

 

 

   ３月 27 日（木）に２回目の集まりがありました。陽だまり利用者 10 名の他、５名の当事 

   者が参加しました。以下、代表者の感想です。 
 
   ２月 27 日の第１回と、今回３月 27 日の第２回を無事終わら 

   せる事ができました。参加者も、顔を知り、名前を覚え、徐々 

   に打ちとけあう中で、言葉の掛け合いや笑いも生れています。 

   話し合うテーマは常時募集中ですので、話し合いたい!聞いて 

   みたい!テーマがありましたら、お聞かせ下さい。（M．N さん） 
 
   参加の希望はいつでも受け付けています。 

 

 

 

 
 
   お花見の季節がやって来ました。春の芽吹きを感じに出掛      喫茶陽だまりでは、冬 

   けませんか？                          季メニューの『おしる 
 
    日 時：４月 18 日（金）10 時 00 分～14 時 00        こ』と『甘酒』の提供 

    内 容：『悠久山公園』と『アピタ』の散策           を、来シーズンまでの 

    参加費：お弁当代＋250 円                  間お休みさせて頂きま 

    申込締切：４月 10 日（木）                   す。 

    その他：①お弁当は『ほっともっと』です。           よろしくお願い致しま 

        ②飲み物１本とお菓子が付きます。           す。 

        ③申込み時に飲み物と昼食のメニューをお選び 

         下さい。 

        ④到着時刻は前後することがあります。 

 
 

４月の予定 
 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ 

＊AM うどん作業 

＊チラシ作業 

２ 

＊PM うどん作業 

３ 

＊AM うどん作業 

４ 

 

５ 

 

６ 

 

７ 

＊ｶﾌｪりらん 

＊PM うどん作業 

 

＊チラシ作業 

８ 

＊AM うどん作業 

＊陽だまり 

ﾒﾝﾊﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 

９ 

＊PM うどん作業 

10 

＊AM うどん作業 

11 

＊地活ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 

12 

 

13 

 

14 

＊ｶﾌｪりらん 

＊PM うどん作業 

＊チラシ作業 

15 

＊AM うどん作業 

 

16 

＊PM うどん作業 

17 

＊AM うどん作業 

18 

＊観桜会 

19 

 

20 

 

21 

＊ｶﾌｪりらん 

＊PM うどん作業 

＊チラシ作業 

22 

＊AM うどん作業 

23 

＊PM うどん作業 

24 

＊AM うどん作業 

＊ﾋﾟｱｻﾎﾟｰﾄｸﾞﾙｰﾌﾟ 

25 

 

26 

 

27 

 

28 

＊ｶﾌｪりらん 

＊チラシ作業 

29 昭和の日 

 

30 

＊PM うどん作業 

＊チラシ作業 

   

 

【活動のご案内】 

 ＊昼食ｻｰﾋﾞｽ・・・登録者を対象に、開所日の昼食を 300 円で提供します。 

           前日までに予約が必要です。 

 ＊喫茶の勤務・・・工賃を支給します。 

 ＊うどん作り・・・手打ちうどんを作って販売しています。工賃を支給します。 

 ＊チラシ作業・・・チラシを詰める作業です。工賃を支給します。チラシがなくなり次第終了です。 

 

 
 
                   ＊開所時間・・・月曜～金曜／９：30～16：30 

                   ＊閉 所 日・・・土･日・祝日 

                   ＊交通ｱｸｾｽ・・・①長岡駅大手口６番線 関原方面行きバス 

                                 『池の端』下車 徒歩すぐ 

                           ②長岡駅大手口５番線 柏崎方面行きバス 

                                 『関原』下車 徒歩 15 分 

地活ミーティングより 

ﾋﾟｱｻﾎﾟｰﾄｸﾞﾙｰﾌﾟがありました 

４月号 

観桜会のご案内 お知らせ 


