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   ①「外食会がしたい。」という意見がありました。 

    →その後、個別に声を聞くと、『すたみな太郎』『大漁寿司』という希望が多くありました。 

     ６月～７月の実施に向けて、６月のミーティングで話し合いましょう。 
 
   ②チラシ作業において、一部見本通りの入れ方でなかったために、受託先よりやり直しの指 

    示がありました。チラシの向きや重ねる順番に気をつけましょう。 

 

 

 

 

   ５月 16 日（金）、21 日（水）に『MEGA ドン・キホーテ』へ行ってきました。長岡市内 

   に普通のドン・キホーテはありますが、さすがに『メガドンキ』だけあって、広くて、色々 

   珍しい物も置いてあって、結構安くて良かったです。以下、参加者の感想です。 
 
   電池がすごく欲しかったので、12 個も買えてちょうどよかっ 

   たです。結城さんと行けて、すごく楽しかったです。 

                        （I．H さん） 

   下着と電池とゲームソフトが買えてよかったです。思ったより 

   すいていてよかったです。         （K．F さん） 
 
   買い物してもしなくても、またみんなで出掛けてリフレッシュ 

   できればと思います。 

 

 

 

 

   好評の企画です。美味しいランチを食べに行きませんか？      ６月 18 日に長岡看護 
 
    期 日：６月 18 日（水），27 日（金）             福祉専門学校の学生が 

        （７月中にも２回実施予定）              実習に来ます。 

    時 間：11 時 15 分～                    ご協力をよろしくお願 

    行き先：『大漁ずし』『すたみな太郎』              い致します。 

        （７月に行くお店はまだ未定） 

    参加費：食事代 
    申込締切：６月 12 日（木） 

    その他：①申込み時に希望する行き先と都合の悪い日を 

         お伝え下さい。 

        ②３～４人のグループ分けを行います。地活ミ 

         －ティングで決める予定です。 

 
 

６月の予定 
 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

 

２ 

＊ｶﾌｪりらん 

＊PM うどん作業 

＊チラシ作業 

３ 

＊AM うどん作業 

４ 

＊PM うどん作業 

５ 

＊AM うどん作業 

６ 

 

７ 

 

８ 

 

９ 

＊ｶﾌｪりらん 

＊PM うどん作業 

 

＊チラシ作業 

10 

＊陽だまり 

ﾒﾝﾊﾞｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 

＊AM うどん作業 

11 

＊PM うどん作業 

12 

＊AM うどん作業 

13 

＊地活ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 

14 

 

15 

 

16 

＊ｶﾌｪりらん 

＊PM うどん作業 

＊チラシ作業 

17 

＊AM うどん作業 

18 

＊外食会 

＊PM うどん作業 

19 

＊AM うどん作業 

20 

 

21 

 

22 

 

23 

＊ｶﾌｪりらん 

＊PM うどん作業 

＊チラシ作業 

24 

＊AM うどん作業 

25 

＊PM うどん作業 

26 

＊AM うどん作業 

＊ﾋﾟｱｻﾎﾟｰﾄｸﾞﾙｰﾌﾟ 

27 

＊外食会 

28 

 

29 

 

30 

＊ｶﾌｪりらん 

＊PM うどん作業 

＊チラシ作業 

     

 

【活動のご案内】 

 ＊昼食ｻｰﾋﾞｽ・・・登録者を対象に、開所日の昼食を 300 円で提供します。 

           前日までに予約が必要です。 

 ＊喫茶の勤務・・・工賃を支給します。 

 ＊うどん作り・・・手打ちうどんを作って販売しています。工賃を支給します。 

 ＊チラシ作業・・・チラシを詰める作業です。工賃を支給します。チラシがなくなり次第終了です。 

 

 
 
                   ＊開所時間・・・月曜～金曜／９：30～16：30 

                   ＊閉 所 日・・・土･日・祝日 

                   ＊交通ｱｸｾｽ・・・①長岡駅大手口６番線 関原方面行きバス 

                                 『池の端』下車 徒歩すぐ 

                           ②長岡駅大手口５番線 柏崎方面行きバス 

                                 『関原』下車 徒歩 15 分 

 

6 月号 

地活ミーティングより 

買い物ツアーをしました 

外食会のご案内 お知らせ 


