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  地活ミーティングより 

①クリスマス・忘年会の振り返り 

 （参加者の声）総体的には良かった。楽しかった。肉がもっと食べたかった。 

    「食事のマナーに気をつけたい、反省しています。」→箸の使い方を学んだ様子 

②昼食利用について（スタッフからのお願い） 

  現状を説明し、昼食代金の値上げを了承していただきました。 

  平成 27 年 1 月から、昼食利用代金は 330 円とする。 

③通所確認表の説明 

 防犯、防災管理のために、スタッフはメンバーの所在を把握しておきたいので、来所されたら、まず 

最初に「通所確認表」をチェックすることを習慣にして下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       飲んで、食べて、遊んでうま～く納めた午年でした。 

       ひつじ年も、皆様にとって良い一年となりますように！ 

         

                                

 

本年もよろしくお願い申し上げます。 

ほんわか、やわらかい、あったか～い雰囲気を心がけて元気に過ごしましょう！ 

 

1/15（木）はミニ運動会があり、午後からは地活閉所になります。 

             1 月の予定  

日 月 火 水 木 金 土 
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【活動のご案内】 

 ＊昼食ｻｰﾋﾞｽ・・・登録者を対象に、開所日の昼食を 330 円で提供します。 

           前日までに予約が必要です。当日キャンセルは全額支払いとなります。 

 ＊喫茶の勤務・・・工賃を支給します。 

 ＊うどん作り・・・手打ちうどんを作って販売しています。工賃を支給します。 

 ＊チラシ作業・・・チラシを詰める作業です。工賃を支給します。チラシがなくなり次第終了です。 

 

 
 
                   ＊開所時間・・・月曜～金曜／９：30～16：30 

                   ＊閉 所 日・・・土･日・祝日 

                   ＊交通ｱｸｾｽ・・・①長岡駅大手口６番線 関原方面行きバス 

                                 『池の端』下車 徒歩すぐ 

                           ②長岡駅大手口５番線 柏崎方面行きバス 

                                 『関原』下車 徒歩 15 分 

 

1 月号 

 

クリスマス・忘年会を楽しみました！ 

沢山食べよう！ 

お肉もあるよ。野

菜も食べてね。 

スタッフ手作

りケーキ、大好

評でした！！ 

ビンゴゲームも 

盛り上がった！ 

幹事さんお疲れ様 


