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 毎月第 2 金曜日に地活メンバーミーティングを開き、メンバーの声を伺っています。 

 より良い地活をめざして、メンバーさんへアンケートのご協力をいただきました。回収結果は 

 早めに地活メンバーさんへお知らせしたいと思います。 

 

                                    

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   軽レクリェーション 
                        

 
 

     

                   

   百人一首、楽しめましたか？ 

   詠み手役にも挑戦したＳさん！ 

   初めて参加した人も全員取りましたね。  

    

 

 

 

 

           8 月の予定  

日 月 火 水 木 金 土 

        

   

   1 

2 3 

*PM うどん作業 

*ｶﾌｪりらん 

チラシ作業 

4 

*AM うどん作業 

 

 

5  

*PM うどん作業 

 

 

6 

*AM うどん作業 

 

 

7 

ＡＭ 閉所 

ﾐﾆｺﾝｻｰﾄ 

ﾋﾞｱﾊﾟｰﾃｨｰ 

8 

 

9 10 

*PM うどん作業 

*ｶﾌｪりらん 
 
チラシ作業 

11 

*AM うどん作業 

陽だまり MM 
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*PM うどん作業 

 

 

13 

*AM うどん作業 
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15 

 

16 

 

17 

*PM うどん作業 

 

チラシ作業 

18 

*AM うどん作業 

 

 

19 

*PM うどん作業 

 

20 

*AM うどん作業 

 

21 

 

地活 MM 

 

22 

 

23 

 

 

24 

*PM うどん作業 

チラシ作業 

25 

*AM うどん作業 

チラシ作業 

26 

*PM うどん作業 

チラシ作業 

27 

*AM うどん作業 

チラシ作業 

ピアサポートＧ 

28 29 

30 

 

31 

*PM うどん作業 

チラシ作業 

     

 

 

【活動のご案内】 

 ＊昼食ｻｰﾋﾞｽ・・・登録者を対象に、開所日の昼食を 330 円で提供します。 

           前日までに予約が必要です。 

 ＊喫茶の勤務・・・工賃を支給します。 

 ＊うどん作り・・・手打ちうどんを作って販売しています。工賃を支給します。 

 ＊チラシ作業・・・チラシを詰める作業です。工賃を支給します。チラシがなくなり次第終了です。 

 
 
                   ＊開所時間・・・月曜～金曜／９：30～16：30 

                   ＊閉 所 日・・・土･日・祝日 

                   ＊交通ｱｸｾｽ・・・①長岡駅大手口６番線 関原方面行きバス 

                                 『池の端』下車 徒歩すぐ 

                           ②長岡駅大手口５番線 柏崎方面行きバス 

                                 『関原』下車 徒歩 15 分 

 

8月号 

丘陵に華やぎ薫る百合の花 

夕焼けや黄昏染まる日本海 

人の世は砂糖に群れる蟻の道 

ふかし茄子夕べ仕込んで朝笑顔 

幼な子の見つめる先は蟻のやま 

 

投稿コーナー Ｈ.Ｋさんでした 

毎年夏の恒例行事、今年も参加者全員で楽しみ、暑さを吹き飛ばしましょう！！ 

 

日 時：８月７日（金）ミニコンサート 15：00～15：30 

            ビアパーティー 15：40～17：30 

内 容：ミニコンサート メンバーさん出演希望者 

     ビアパーティー （食事・カラオケ） 生ビール、チューハイ、ジュース等

飲みながら焼き鳥、唐揚げ、おにぎり等色々食べましょう。 

対 象：登録利用者・グループホーム利用者・職員 

参 加 費：1000円 

申込締切：8月 5日（水）まで 

※後片付けのご協力をお願い致します。 

ミニコンサート・ビアパーティーのご案内 


