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【活動のご案内】 

 ＊昼食ｻｰﾋﾞｽ・・・登録者を対象に、開所日の昼食を 330 円で提供します。 

           前日までに予約が必要です。当日の申込みは 350 円になります。       

＊喫茶の勤務・・・工賃を支給します。 

＊うどん作り・・・手打ちうどんを作って販売しています。工賃を支給します。 

 ＊チラシ作業・・・チラシを詰める作業です。工賃を支給します。チラシがなくなり次第終了です。 

 
 
                                                      

                     

4月号 

GH月号 

 

地活ミーティングより 

 

 

俳句投稿 H・K さん 

「開闢
かいびゃく

のごと犇
ひしめ

くや春の星」 

 

開闢
かいびゃく

とはこの世の始まり、生命も誕生 

していない世界。地球より先に生まれた 

星だけが渦巻いている、誰も見たことの 

ない景。 

・異動のお知らせ 

 ３月末をもって桐樹園へ異動になりました。みなさんからたくさんの喜怒哀楽を受け取り、私自

身とても楽しく幸せな毎日でした。６年間本当にありがとうございました。 酒井 

 

・新入職員のお知らせ 

  井上 希美佳  ４月から皆さんと一緒に働きます。早く覚えていけるように頑張りますので、

宜しくお願いします。 

 

  齋藤 美奈子  皆様とお話したり、一緒に活動する事をとても楽しみにしています。 

          どうぞ宜しくお願い致します。 

 

 職員新体制で、よろしくお願い致します！ 

陽だまりメンバーでお出かけしてきました。当初の予定ではボウリングでしたが満杯で入れず。 

そこで班ごとに行きたいところに出かけてきました。初めて行った喫茶店、初めて食べた有名スイ

ーツ、行ってみたかったラーメン屋さん、それそれの夢を叶える楽しい美味しいレクリエーション

になりました。 

 今年度も皆さんからたくさんの声を聞き取り、「やってみたい！行ってみたい!挑戦してみたい！」

を叶えられるといいなと職員一同考えております。お楽しみに♪ 

お出かけしてきました♪ 

＊開所時間：月曜～金曜／９：30～16：30 

＊閉所日：土･日・祝日 

＊交通アクセス 

①長岡駅大手口６番線 関原方面行きバス 

『池の端』下車 徒歩すぐ 

②長岡駅大手口５番線 柏崎方面行きバス 

『関原』下車 徒歩 15 分 

 

 

 日 程：4 月 12 日 火曜日 

 行 先：高田公園 

 参加費：自分の昼食代（事前徴収） 

 持ち物：お小遣い・障害者手帳 

申込締切：4 月 5 日 火曜日 

 

※詳細はお問い合わせ             

ください。 

観桜会のご案内 

http://www.umatakanosato.com/

