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    ８月の予定  

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

＊ｶﾌｪりらん 

＊PM うどん作業 

＊チラシ作業 

2 3 4 5 

ビアパーティー 

   

6 

 

7 

 

8 

＊ｶﾌｪりらん 

＊PM うどん作業 

＊チラシ作業 

9 

＊AM うどん作業 

陽だまり MM 

 

10 

 

 

11 

 

12 

＊チラシ作業 

13 

 

14 

 

15 お盆休み 
 

 

 

16 お盆休み 
 

17 

＊PM うどん作業 

＊チラシ作業 

18 

＊AM うどん作業 

19 

地活 MM 

20 

 

21 

 

22 

＊PM うどん作業 

＊チラシ作業 

23 
＊AM うどん作業 

  

24 

＊PM うどん作業 

25 

＊AM うどん作業 

 

ピアサポート 

26 

 

27 

 

28 29 

＊PM うどん作業 

＊チラシ作業 

 

30 

＊AM うどん作業 

 

31 

＊PM うどん作業 

 

 

 

 

 

 

 

【活動のご案内】 

 ＊昼食ｻｰﾋﾞｽ・・・登録者を対象に、開所日の昼食を 330 円で提供します。 

           前日までに予約が必要です。当日の申込みは 350 円になります。 

 ＊喫茶の勤務・・・工賃を支給します。 

＊うどん作り・・・手打ちうどんを作って販売しています。工賃を支給します。 

 ＊チラシ作業・・・チラシを詰める作業です。工賃を支給します。チラシがなくなり次第終了です。 

 
 
                                                      

                     

8月号 

地活ミーティングより 

 

俳句投稿 Ｈ・Ｋ 

 

   

・働く手 父の姿と 青田刈り 

 

・夕焼けに 元気なあそび 限りなし 

 

・ひまわりの 笑顔満面 和むなり 

 

・目に浮かぶ 一期一会の 大花火 

 

・熱闘の 画面もにじむ 玉の汗 

 

 

 

① ８月のビアパーティーの話し合いをしました。みんなの食べたいものに「焼き鳥」 

 「から揚げ」が人気。飲み物も、「生ビールが毎かい楽しみ。」という声や、「炭酸 

  ジュースが飲みたい。」等の希望がありました。 

 

② チラシ作業は朝礼後に始めましょう。（みなさんの作業スピードが速く、安定してきたため） 

 

③ ペットボトル・空き缶などは、きちんと中身をすすぎ、水分を切ってから捨てましょう。 

 

④ 冷蔵庫を利用する際は、職員にひと声かけて下さい。またその日のうちに持ち帰るようにしましょう。 

 

⑤ 陽だまり喫茶より。夏の新メニューに「冷やし甘酒」「飲むヨーグルト」が登場！！ 

 

 

 

 

 

 

 7/21（木）・7/25（月）、愛宕庵さん（手打ちうどん・手打ちそば】へ外食に行ってきました。 

多くのメンバーさんが参加されました。プロの手打ちうどん、美味しかったですね♪ 

 

 

外食会をしました 

＊開所時間：月曜～金曜／９：30～16：30 

＊閉所日：土･日・祝日 

＊交通アクセス 

①長岡駅大手口６番線 関原方面行きバス 

『池の端』下車 徒歩すぐ 

②長岡駅大手口５番線 柏崎方面行きバス 

『関原』下車 徒歩 15 分 

 

日時   8 月５日（金） 

時間   15：30～17：20 

場所   ラポート 陽だまり 

参加費  1,000 円 

締め切り 8/1（月） 

対象者  登録者・グループホーム利用者・職員 

美味しい料理を食べて 

飲んで、歌って、 

みんなで楽しみましょう♪ 

ビアパーティーのご案内 

ン 

   


